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INTERCESION ES TAMBIEN ESPERANZA

La hora mensual de oracién de intercesién es un momento de total entrega a Dios, de unidn
con Jesus.

Estos momentos de oracién nos llevan a mirar mds alld, a olvidarnos de nosotros mismos
para darnos a los otros en forma de suplica a Dios. Es un acto de amor, un bonito acto de
amor.

Pero es también un acto de esperanza. Como el de los portadores de la litera del paralitico
(Mc 2,3-5), como el de la mujer cananea que se echa a los pies de Jesus por su hija (Mt 15, 21-
28), o como el del centurién preocupado por su criado (Mt 8, 5-13): Sefor, [..] basta que lo
digas de palabra, y mi criado quedard sano.

Quien intercede lo hace con la certeza de que Dios escucha, actia y transforma. No es una
suplica desesperada, sino confiada. Brota de la confianza en un Padre que cuida a sus hijos, y
se fortalece en la certeza de que en El nada estd perdido.

Incluso cuando las circunstancias parecen imposibles, nos atrevemos a pedir porque sabemos
que Dios, en su infinita bondad, nos escucha y atiende.

No intercede quien se ha resignado o quien duda del amor )
de Dios. Intercede quien espera, quien sabe que Dios INDICE
escucha, actia y responde, aunque no siempre como
nosotros lo imaginamos: "Porque mis pensamientos no son
vuestros pensamientos, ni vuestros caminos mis caminos, dice Bienvenida ¢ Pag. 1
Jehovd. (Isaias 55:8).

Asi, con la humildad de reconocer que no siempre Reflexion « Pag. 2
podemos entender los caminos del Sefior, seguimos orando
con la esperanza y confianza puestas en El.

Aunque no siempre lo entendamos...
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JESTS, VIEm0 SU FE..

El evangelio nos presenta una escena entrafiable y profundamente iluminadora:

unos amigos, movidos por la fe y el amor, cargan a un paralitico hasta donde esta
Jesus (Me 2,1-12). No se detienen ante las dificultades: la multitud les impide entrar,
pero ellos buscan un modo ingenioso de superar el obstaculo, abriendo el techo
para poner a su amigo frente al Sefor. El texto subraya algo muy hermoso: “Jesus,
viendo la fe de ellos, dijo al paralitico: Hijo, tus pecados te son perdonados”. La
curacion comienza por la fe compartida, no por las fuerzas del enfermo, sino por la

confianza de quienes interceden por él.

Esta pagina evangélica ilumina de manera especial la misién de los Intercesores
en los Equipos de Nuesira Sefiora. Son como esos amigos que cargan, que
sostienen, que no se rinden ante las dificultades. La oracién de intercesién es
precisamente eso: llevar, con humildad y perseverancia, a un hermano o una causa

hasta los pies de Cristo, sabiendo que El es quien transforma, sana y renueva.

La ensefianza es alin mas profunda: cuando varias personas, unidas en un mismo
Espiritu, oran por una misma intencidn, la fuerza de esa suplica se multiplica. Asi
como fueron cuatro los que cargaron al paralitico, asi también hoy, aunque
dispersos geogrdficamente, muchos podemos unirnos espiritualmente para colocar
ante Jesus a quienes mds lo necesitan. La comunién en la oracién abre un cauce por

donde el Espiritu Santo actia con particular intensidad.

El P. Henri Caffarell insistia en que la oracién es “respirar en Dios” y que la
intercesién es un acto de amor gratuito, un reflejo del Corazén de Cristo que
siempre vive para interceder por nosotros. Los Intercesores son ese pulmén espiritual

que sostiene, a menudo en silencio, la vida de los Equipos y de tantas familias.

Que el ejemplo de los amigos del paralitico inspire nuestra misién: no nos
cansemos de llevar, juntos, a quienes no tienen fuerzas; no nos dejemos detener por
los obstdculos; creer que la oraciéon compartida abre techos y derriba muros,
porque donde dos o tres se relinen en su nombre, alli estd Jesus con su poder de
perddn y de vida nueva.

Padre Pedro Cabrera, cmf



Deseamos compartir los testimonios de diversas personas, que quieren compartir su experiencia
al solicitar oraciones por una intencién especial o por su compromiso como intercesores.

TESTIMONIOS

Somos Francisco Huertas Tamaral y Pilar Vazquez Arana del Equipo
1 del Sector San Roque de Andalucia Occidental, llevamos 40 afios en
el Movimiento. Y pertenecemos a los Intercesores desde que llegaron

a nuestro Sector.
La Foto que enviamos es de nuestras Bodas de Oro matrimoniales.

Nos habéis pedido nuestra colaboraciéon en relacién a nuestras
experiencias como intercesores. Hace afios, pedimos por un joven que
habia tenido un accidente y resulté gravemente herido y en coma un
tiempo, un familiar me lo comentd y fue la primera vez que acudia a
los intercesores (al segundo dia, empezd a salir del coma, y se curé

por completo).

Y el afio pasado pediamos por un jovencito de catorce afios , que
por una gran infeccién del oido , se le empezd a gangrenar los
brazos, y estuvo dos semanas que lo tenian que operar todos los dias
y estar sedado. Fue pedir oraciones por él, y empezar a mejorar,

actualmente estd perfecto.

No sabemos cémo dar las gracias a Dios por
escuchar vuestras oraciones, y han sido varias
peticiones que hemos hecho en los muchos afios
de nuestra pertenencia, y siempre han salido
adelante. Gracias de todo corazén.

Francisco y Pilar



El Equipo de Regién en Extremadura, ante la inquietud que compartimos por

“cuidarnos” y siguiendo el espiritu de nuestro fundador, Henry Cafarell, pensamos en
hacer alguna actividad que involucrara a todos los equipos y que ayudara a que nos
uniéramos mds y a la vez nos cuidaramos entre todos. Por ello, se nos ocurrié hacer
una oracién para que cada equipo rezara por los integrantes de otros equipos de la
Regidén y sus necesidades.

Surgié de esta manera una forma de hacer intercesidén a través de esta oracidn.
Se le pidié a un matrimonio, Manolo Hurtado y Manoli Balas, equipistas del equipo
n°l del Sector E de Extremadura (ella es hija de equipista), que la elaborase.

Nuestro movimiento nos invita a vivir la belleza del sacramento del matrimonio
como un reflejo del amor divino. Al elevar nuestras voces en cada reunién de equipo,
buscamos profundizar en nuestra conexién espiritual y en el propdsito que nos guia:
cuidar de cada uno y de nuestro movimiento, sintiéndonos plenamente identificados
con él.

Es en el poder transformador de la oracién donde hallamos la verdadera esencia
de nuestra unidad. A pesar de que las circunstancias puedan separarnos
fisicamente, que nunca nos falte el contacto, ya sea mediante una llamada, un
mensaje o una palabra de aliento. Cada gesto de amor y cada oracién compartida
son la manifestacién del lazo sagrado que nos une como familia ENS.

Que Nuestra Sefiora de los Hogares, con su amor maternal, nos ayude a
mantenernos firmes en Tu amor y a perseverar en la unidad. Que nos guie en la
construccién de un movimiento donde cada persona se sienta valorada y amada, y
donde la fraternidad florezca en cada rincén de nuestras vidas.

V g

Con un corazén lleno de gratitud y esperanza,
confiamos en que Tu gracia nos sostendrd siempre,
gracias al poder de la oracién.

VAYAMOS UNIDOS EN EL AMOR,
CRECIENDO EN COMUNION

EQUIPO REGION EN EXTREMADURA




“UNIDOS POR LA ORACION"

Seiior, Tu que instituiste el matrimonio como signo
de tu amor y sacramento para vivir en santidad,
ayudanos a hacer silencio, a orientar nuestro ser

hacia Ti y a poner la oracion en el centro de nuestra

vida personal, conyugal y de equipo, segun el
proyecto de nuestro fundador, Henri Caffarel.

Intercedemos por el equipo n.° ...y por cada uno de
sus miembros (se nombran todos los matrimonios).
Oramos por sus necesidades, preocupaciones y
angustias. Rogamos por sus familias, hijos, nietos,
amigos y comunidades parroquiales. Te pedimos
también por su consiliario (se nombra al
consiliario); guardalo en tu Sagrado Corazény
bendice sus trabajos y desvelos. Que todos ellos se
sientan acompanados, dispuestos a acompanary a
vivir en fraternidad como familia ENS.

Que Nuestra Seiora de los Hogares nos ayude a
perseverar y permanecer en tu amor, unidos en
comunion. Amén.

Manoli Balas y Manolo Hurtado
EQUIPO N°1 (SECTORE)
EXTREMADURA



Articulo incluido en el nimero 192 de la Carta Trimestral de los Intercesores, editada por el

EIAl y de difusién internacional. Puede descargarse el numero entero en

https://intercesores.equiposens.org/?page_id=1305

El 25 de septiembre de 2010, en la iglesia Sainte-Rosalie de Paris, el padre
Paul-Dominique Marcovits recordd la inspiracién del padre Henri Caffarel, quien
en 1960 lanzé una llamada urgente a la oracién dentro de los Equipos de Nuestra
Sefiora. El Padre Caffarel intuia que la vitalidad espiritual de los matrimonios y
del propio Movimiento necesitaba un “suplemento de oracién”. Asi nacieron los
intercesores, matrimonios y personas que, de manera discreta y fiel, inicialmente
ofrecian una hora de oracidén regular por los demds, constituyendo un “circulo
oculto” de gracia.

Para el Padre Caffarel, la intercesidn es sostener espiritualmente a los esposos
y sacerdotes, acompafiando cada etapa de su vida —matrimonio, viudez, espera y
eternidad— y extendiéndose mds alld, a la Iglesia y al mundo entero. La misién de
los intercesores es abrir los corazones a la dimensién universal del amor de Dios.
Cdémo destacéd P. Marcovits, la intercesién para el Padre Caffarel tiene una
estructura trinitaria: Cristo, Unico mediador, asume nuestras suplicas y las
presenta al Padre, mientras que el Espiritu Santo imprime en los corazones el
dinamismo del amor divino. Orar “en nombre de Jesus” significa entrar en su
deseo de unidad y salvacién para todos los hombres.

El objeto de la peticién no conoce limites: se puede pedir todo, desde lo més
sencillo hasta lo mds trascendente, porque Dios se interesa por todo lo que
afecta a sus hijos. La clave no es la magnitud de lo pedido, sino el amor con que
se presenta. Para los intercesores, la suplica esencial es que los matrimonios y
sacerdotes sean fieles y que, a través de ellos, el mundo conozca la felicidad que
Dios da.

La intercesién se vive siempre en comunién de los santos. El intercesor nunca
estd solo: ora en medio de la Iglesia del cielo y de la tierra. Su oracidn se une al
ayuno y a la ofrenda cotidiana como expresién concreta de caridad.

En el 2025, sesenta y cinco afios después de la llamada de Padre Caffarel,
como subrayd P. Marcovits en su conferencia de 2010, los Equipos de Nuestra
Sefiora no serian lo que son sin esta fuente invisible de oracién de los
intercesores, cuya fidelidad sostiene y fecunda la vida de la Iglesia.

Amaya y Santi, Coordinadores Equipo Caffarel SR Espafia.

El EQUIPO CAFFAREL nace en 2021 con la finalidad de acercar la vida y obra del Padre

Caffarel a los miembros de los equipos de la SR de Espafia, y responde a la peticion que

la Asociacién de Amigos del Padre Caffarel hizo a TODAS las Superregiones, en relacién
con la Causa de su Beatificacion, “; Qué debemos hacer en este proceso (SR-RR)?”.

Mds informacidn: equiposens.org

INTERNACIONAL

RESENA



INTENCIONES MENSUALES

PAPA

OCTUBRE
Por la colaboracion entre las distintas tradiciones
3 y religiosas
I Oremos para que creyentes de distintas tradiciones
3 religiosas trabajemos juntos para defender y promover
la paz, la justicia y la fraternidad humana.

NOVIEMBRE
Por la prevencién del suicidio
. = Oremos para que las personas que estdn combatiendo
| : con pensamientos suicidas encuentren en su
comunidad el apoyo, el cuidado y el amor que
necesitan y se abran a la belleza de la vida.

j DICIEMBRE
. Por los cristianos en contextos de conflicto
{ ' Oremos para que los cristianos que viven en contextos
de guerra o conflicto, especialmente en Medio
o Oriente, sean semillas de paz, reconciliacidn y

| e esperanza
B 55
; .

CONFERENCIA EPISCOPAL
ESPANOLA

OCTUBRE
Por la Iglesia en Espafia, para que siga viviendo
la inquietud misionera y alentando a quienes
entregan su vida a la difusién del Evangelio.

NOVIEMBRE
Por todos los creyentes, para que descubran 'y

valoren la importancia de pertenecer a la
Iglesia diocesana y se sientan corresponsables
de sus necesidades.

DICIEMBRE
Por la concordia entre los hombres de todas las
naciones, para que la celebracién del
nacimiento del Hijo de Dios impulse a los fieles
cristianos a trabajar por instaurar en el mundo

la paz que Cristo trajo con su venida. Los Intercesores

VELAD ¥ ORAD



8 de Diciembre

of s pov Pl
“24 HORAS DE INTERCESION UQW ’b
CON HENRI CAFFAREL" fened la alegria de la esperanza,

maontante firme ante la prueba,

soa diligente en lo orocion”

v

Los Intercesores

“INO PUEDES QUEDARTE D F‘IA (ONMIGO UNA HORAT”

El B de Diciembra de 2024
en la fiesta de Maria, Inmaculoda
'i: Concepcion, los Intercesores ofrecan
24 horas de Intorcesion

| hora o elegir de medionoche o
medianaoche para interceder, depositar
infenciones de orocion, orar por el mundo,
la Iglesia,

la familia, &l matrimonis

PROXIMAS ACTIVIDADES
& 4

Los Intercesores

Il Jornadas de Fc!

imucién
y Oracidn de Intercesores

ii Reserva ya la fecha en tulcalendario |l

Equipas de Nuestra Sefora

Superregion de Espana (Convento San Francisco de Asis

whafsapp 64@ 03&6 . ESTEPA




INTENCIONES DE ORACION PROPUESTAS A LOS INTERCESORES

Adjuntamos un pequefio resumen de las peticiones recogidas en el dltimo mes, para todos

aquellos que no acceden a la web.
D Queremos también transmitir el agradecimiento que nos han hecho llegar algunos de los que,

habiendo depositado peticiones de intercesién, agradecen a los intercesores su dedicacidn

silenciosa y gratuita.

* Por todos aquellos enfermos a quien ponemos nombre: Ramdn, Teresa, Juan Antonio,
Fernando, José Antonio, Jose Maria, Luis, Germdan, Carmen, Javier, Arancha, Emma, Zuleima,
Ramén, Inés, Julie, padre Pedro, Pepe Isidro, Cornelio, Reme, Emilio, y tantos otros que
comparten esta situacién. Oremos para que Dios les de, a ellos y a sus familias, fe,
confianza y fuerza para sobrellevar y aceptar su situacién, y sabiduria y humanidad al
personal sanitario que los atiende.

e Oramos por la vida, la Misién y la santidad de nuestros Sacerdotes Consiliarios y
Acompafiantes Espirituales. " Un pastor segin el corazén de Dios, es el mas grande tesoro
que el buen Dios pueda conceder a una parroquia, y uno de los dones mas preciosos de la
Misericordia Divina.: (San Juan Maria Vianey)

e Oramos por todos los afectados por los fuegos de este verano, que encuentren a su
alrededor apoyo, y con la ayuda de Dios puedan rehacer la vida. Y damos también gracias
a Dios por el buen hacer de los bomberos, voluntarios y otros cuerpos que han estado
luchando contra el fuego.

¢ Por Mariana, nuestra nifia de Familia Colaboradora del Sistema de Proteccién de Menores,
que va a ser trasladada a un centro de discapacidad intelectual y mental, para que pueda
mejorar y acepte este cambio. Es el quinto centro en el que vive. Te pedimos Sefior que la
cuides y protejas siempre, y asi también a todos estos pequefios en situacién tan fragil.

* Queriamos pedir oracién por una familia equipista que lo estd pasando muy mal con una
de sus hijas adolescentes.

e Por una amiga que tiene su marido alcohdlico y no desea ser ayudado para que el Sefior y
la Santisima Virgen pongan su mano.

e Sefior, con la intercesién de nuestra querida Madre y del P. Caffarel, te pedimos por los
frutos de la préxima reunién del ERI del 17 al 22 de noviembre, agradeciendo su
dedicaciéon. Que el Espiritu Santo les conceda sabiduria para dirigir el movimiento con
caridad y acierto.
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