
2º Jornada de Oración de Intercesión

Estepa, Convento de los Franciscanos. Sábado 7 de marzo. 5ºC. Una mañana gélida, poco
esperable una semana antes. En el interior del convento, la cálida acogida de los Equipos de
Estepa nos reconforta.

Un grupo de equipistas, intercesores unos, curiosos otros por la oración de intercesión,
aguardan el inicio de las segundas Jornadas de Oración de Intercesión.

A lo largo de estos dos días, reflexionamos con el padre Pedro Cabrera, misionero claretiano y
consiliario de los intercesores, sobre esta forma de oración.

Porque... ¿Qué sentido tiene la intercesión? ¿Por qué interceder?

Desde el antiguo Testamento, hombres piadosos han intercedido ante Dios por sus hermanos:
Abraham ante Sodoma, moisés por su pueblo, los profetas... Hasta llegar a Jesús. Jesucristo
intercede con su vida entera, y se convierte en el único intercesor entre Dios, su Padre, y los
hombres. "Hay un solo mediador entre Dios y los hombres: Jesucristo" (1 Tim 2, 5)

Interceder es, pues, un acto de solidaridad espiritual. Es aceptar llevar ante Dios a los demás,
tal como son. Hacer nuestro su sufrimiento, acompañarlos, introducirlos en el movimiento del
amor de Cristo por el mundo. Porque los amamos, somos llamados a sostener el otro con el
amor.
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UNA HISTORIA QUE CONTAR

  A través de reflexiones guiadas y tiempos de silencio, estos
días hemos aprendido:

Que como cristianos estamos llamados a interceder, como
nos indica el padre Caffarel: «Dios llama a algunos a
sostener en la oración a los demás. No es un privilegio, es
una responsabilidad de amor»
Que la intercesión nace de la escucha, empieza en la
escucha atenta de la vida...
Que Jesús vive intercediendo.. Él es el Intercesor ante el
Padre.
Que el Espíritu Santo intercede en nosotros. «El silencio no
es ausencia de oración, sino su forma más pobre y más
verdadera» En este silencio el Espíritu Santo se hace
presente.
Que estamos llamados a vivir la intercesión como
experiencia comunitaria, como Iglesia
Que la intercesión es personal y concreta. Tiene un nombre,
y nombrarlo ante Dios es un acto de amor y de confianza.
Que hay que perseverar. Intenciones Propuestas • Pág. 7



¡Porque Dios no se mide en resultados!

Nuestro profundo agradecimiento a José y Raquel Seco-López, del Equipo Caffarel,
que compartieron con nosotros las palabras del padre Caffarel sobre la oración de
intercesión, complemento perfecto a las reflexiones del padre Cabrera.

Como le gustaba el padre Caffarel, resumimos el fin de semana con una imagen, una
palabra y un sentimiento.

La imagen: los matrimonios, las manos entrelazadas, en la Adoración al
Santísimo;
Una palabra: oración;
Un sentimiento: el cariño con que nos acogieron los Equipos de Estepa, que
estuvieron en todo momento pendientes de nuestras necesidades, se encargaron
de las comidas e hicieron que nos sintiéramos como en casa.

Demos gracias a Dios por tanto vivido este fin de semana. ¡Y empezamos a pensar
ya en la Jornada del próximo año!

Albert Mascaró y Anna M Padrós
Coordinadores de los Intercesores de la SR España

Responsables de la Zona Euráfrica de los Intercesores 



Queridos intercesores de los Equipos de Nuestra Señora:

Vivimos un momento de gracia que nos impulsa a renovar nuestra vocación. El pasado 23
de marzo, el Papa León XIV ha autorizado el reconocimiento de las virtudes heroicas de
Henri Caffarel, nuestro fundador, otorgándole el título de Venerable. Esta noticia no es
solo un motivo de alegría, sino también una llamada profunda a intensificar nuestra
oración, especialmente la oración de intercesión.

Henri Caffarel fue un hombre que creyó firmemente en el poder de la oración escondida,
silenciosa y constante. Hoy, desde el cielo, confiamos en que sigue acompañando a los
matrimonios y a los equipos, intercediendo por todos nosotros. Pero este camino no es
solo suyo: también es el nuestro.

El Catecismo de la Iglesia Católica nos recuerda en el número 956: “Los santos, más
unidos a Cristo, contribuyen a consolidar más firmemente a toda la Iglesia en la
santidad… No dejan de interceder por nosotros ante el Padre”. Esta certeza ilumina
nuestra misión. No estamos solos cuando rezamos; formamos parte de una gran comunión
donde el cielo y la tierra se unen en una misma súplica.

Ser intercesor es, por tanto, participar activamente en esta corriente de gracia. Es
sostener, muchas veces en lo oculto, las necesidades de los matrimonios, de las familias y
del mundo entero. Es confiar en que cada oración tiene un valor inmenso, aunque no
veamos inmediatamente sus frutos.

El reconocimiento de las virtudes heroicas del Padre Caffarel nos invita a mirar su
ejemplo: un hombre que hizo de la oración el centro de su vida y de su misión. Ahora más
que nunca, se nos pide perseverar en la oración, pedir su intercesión y, con fe humilde,
esperar el milagro que permita su beatificación.

Que este tiempo sea para todos nosotros una renovación interior. Que crezca en los
Equipos de Nuestra Señora una verdadera “red de intercesión”, viva y constante. Y que,
siguiendo las huellas del Venerable Henri Caffarel, aprendamos a confiar plenamente en
Dios, sabiendo que Él actúa siempre, incluso en lo invisible.

Sigamos rezando. Sigamos esperando. Y, sobre todo, sigamos amando desde la oración

 Padre Pedro Cabrera, cmf
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    Hola a todos. Somos María Ángeles y Urbano, responsables
nacionales de los intercesores de la SR de España entre 2017 y 2020.

En teoría, como cristianos, todos sabemos la importancia de la
oración pero también vivimos las prisas, la carga de trabajo fuera y
dentro de casa, la falta de tiempo… ¿falta de tiempo o no tener
claras las auténticas prioridades en la vida de fe?.

Ser responsables de la Intercesión en España ha supuesto para
nosotros ser más sensibles a las necesidades de los demás, pedir al
Señor por personas que no conocemos, que no son de nuestro entorno
cercano, pero que hacen posible el gesto de comunión que solicitaba
el apóstol Pablo a las primeras iglesias: “Siempre en oración y súplica,
orad en toda ocasión en el Espíritu, velando juntos con constancia, y
suplicando por todos los Santos”. Efesios 6, 18. Lejos de haber
alcanzado la oración que necesitamos para alimentar nuestra fe, le
pedimos al Señor que nos ayude a vencer las barreras que no somos
capaces de levantar definitivamente para que Él se sitúe en el centro
de nuestra vida y para que nuestra oración sea cada vez más sensible
y abierta a su voluntad.

Muchas gracias a todos por vuestro acompañamiento y ayuda en
estos años de servicio y ayuda mutua. ¡Sin vosotros no hubiera sido
posible!
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Deseamos compartir los testimonios de diversas personas, que quieren compartir su experiencia
al solicitar oraciones por una intención especial o por su compromiso como intercesores.

Intercesión: Ser más sensibles a las necesidades de los demás

¡Que nuestra Señora de la Alegría,
interceda ante el Señor Dios para ser
fieles al carisma oracional de los equipos!

¡Que nuestro fundador a través de
nuestras oraciones, pueda alcanzar
prontamente la santidad porque su visión
profética de la espiritualidad conyugal,
es una fuente viva de gracia y amor
esponsal!

Urbano y M Ángeles Díaz-Valdés



      Conocí al grupo de los Intercesores en confesión y casi por casualidad,
a través del consejero espiritual del equipo que habíamos pilotado.

       Elegí un horario poco frecuentado, las tres de la madrugada, segura
así de no ser molestada, pidiendo comprometerme solo durante media
hora.

        Me fascinaba —y todavía me fascina— la posibilidad de formar parte
de una cadena ininterrumpida de energía positiva o, mejor dicho, de
relación con el Misterio que nos permite llamarlo Padre: Él nunca
interrumpe su presencia, mientras nos pide que seamos conscientes de ella
haciéndonos presentes ante Él.

         El Rosario y la Carta de los Intercesores me han ayudado a hacer ese
momento más sereno y a llenarlo con las intenciones que debo llevar ante
Él, no porque Él no las conozca, sino para que podamos sentir cómo el
Padre es “nuestro” y cómo, si estamos juntos ante Él, la oración se vuelve
más fácil y la esperanza más viva.

      Cuando cumplí 80 años escribí a los Intercesores que ya no podía
garantizar un horario, porque ya no me sentía capaz de poner el
despertador en plena noche. Desde entonces se ha producido casi siempre
lo que yo llamo mi pequeño milagro mensual: me despierto en la noche
entre el 8 y el 9 de cada mes, entre las 2:30 y las 3:30, y permanezco ante
el Señor, comprobando cada vez que solo hace falta ponerse en su
presencia con mi débil “sí” para que la oración florezca por y con todos
aquellos que sé cercanos y cuyas necesidades el Señor me recuerda.

Malù (Maria Luisa Colombo Magini)
Equipe Busto 1 secteur de Busto Arsizio NEA (Nord Est A), Italia
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CONECTADOS CON EL MUNDO

Artículo incluido en el número 194 de la Carta Trimestral de los Intercesores, editada por el
EIAI y de difusión internacional. Puede descargarse el número entero en

 https://intercesores.equiposens.org/?page_id=1305

TESTIMONIO DESDE ITALIA

https://intercesores.equiposens.org/?page_id=1305


ABRIL
Por los sacerdotes en crisis. 

Oremos por los sacerdotes que atraviesan momentos
de crisis en su vocación, para que encuentren el
acompañamiento que necesitan y para que las

comunidades los apoyen con comprensión y oración.

MAYO
Que todos puedan tener comida. 

Oremos para que todos, desde los grandes
productores hasta los pequeños consumidores, se

comprometan a evitar el desperdicio de alimentos y a
garantizar que todos tengan acceso a alimentos de

calidad.

JUNIO
Por los valores del deporte. 

Oremos para que el deporte sea un instrumento de
paz, encuentro y diálogo entre culturas y naciones, y

que promueva valores como el respeto, la solidaridad y
el crecimiento personal.

INTENCIONES MENSUALES

PAPA

conferencia episcopal
española

ABRIL
Por los enfermos y los que los cuidan, para que en
la fragilidad de la enfermedad puedan descubrir
la cercanía y ternura de Dios y la solidaridad de

la Iglesia.

MAYO
Por las madres, especialmente las que afrontan la

maternidad en situaciones difíciles, para que
encuentren apoyo, respeto y acogida en la

comunidad cristiana y en la sociedad.

 JUNIO
Por los laicos comprometidos en la acción social y
caritativa, para que sean instrumentos de justicia,

paz y fraternidad en favor de quienes viven en
situaciones de sufrimiento y de dificultad.



Por todos aquellos enfermos cuyos nombres conocemos: el padre y hermana de Fernando, Jesús,
Pablo, Gabriel, Pedro, Alexander, María del Mar, María Nieves, José, Katarina, Pepa, Edwin, Chelo,
Isa, Teresa, Antoñita, Carmen, Paloma, Santi, Otilia, Yoseba, Antonio, Amparo, Antonio, Betty,
Paloma, Felipe, Pepe, Cristina, Isabel, Kai, María, Ana, Beatriz, José Luis , Juan, María, Marcos,
Francisco, Juan, Daniel, Jaqueline, Carlota; y también por todos aquellos cuyos nombres no
conocemos. Los acompañamos en este momento de dolor y angustia y rogamos a Dios por su
enfermedad, por los profesionales sanitarios que los atienden y por sus familias.
Por futuras madres que sufren por embarazos complicados, como María y Mariana y su hija
Covadonga, que viene con problemas de salud. También por aquellas que luchan por serlo, que
Dios les conceda esta dicha. 
Te rogamos seguir iluminando con tu Sabiduría y Misericordia, a tus hijos predilectos: nuestros
Sacerdotes Consiliarios y Acompañantes Espirituales, y al Santo Padre León XIV. Tú que les has
dado la gracia, de permanecer con fidelidad en tu Camino, preserva en ellos los dones que has
sellado con sus sacramentos. Inúndalos con la llama de amor de Tu Sagrado Corazón, concédeles
un corazón libre para amar, y bendice sus amadas Familias y Comunidad.
Padre, te damos gracias y te pedimos por Gema, Miriam, Laura y Socorro. Son cuatro jóvenes
(Gema es hija de equipistas) que han ingresado en un convento de clausura tras escuchar y
seguir tu llamada.
Acompáñalas en su proceso de discernimiento, para que sus decisiones sean realmente tu
voluntad.
Te pedimos también por sus familiares y amigos, para que compartan la alegría de quienes han
escuchado tu llamada. Te lo pedimos por la intercesión de tu Santa Madre y el padre Caffarel. 
Por todas aquellas familias que están viviendo situaciones complicadas, matrimonios en crisis,
relaciones tóxicas, violencia intra familiar, adicciones, enfermedad mental. Señor, derrama tu paz
sobre ellas y sostiene a quienes sufren por la violencia. Haznos también a nosotros instrumentos
de reconciliación y esperanza.
Por los padres de familia, para que aprendan a vivir siguiendo el ejemplo de San José, otorgando
a su hogar de un ejemplo inconmensurable y necesario para toda la familia.
Por los Equipos, por todos los matrimonios, religiosos, religiosas y sacerdotes que forman parte de
ellos; por todos aquellos que han asumido la responsabilidad de liderarlo y dirigirlo. Por los
nuevos equipos que se incorporan. Que Dios nos conceda a todos la capacidad de discernir lo
mejor para el movimiento. En los encuentros estamos en Tu presencia, Jesús, pues tú nos dejaste
dicho "Porque donde dos o tres están reunidos en mi nombre, allí estoy yo en medio de ellos (Mt
18,20)
Por el proceso de beatificación del venerable Padre Caffarel. Que su beatificación, que cada
vez esperamos más cercana, sea motivo para que el mundo conozca su obra y a través de ella
lleguen a Ti, Señor.

INTENCIONES DE ORACION PROPUESTAS A LOS INTERCESORES
Adjuntamos un pequeño resumen de las peticiones recogidas en el último mes, para todos aquellos que no
acceden a la web.
Queremos también transmitir el agradecimiento que nos han hecho llegar algunos de los que, habiendo
depositado peticiones de intercesión, agradecen a los intercesores su dedicación silenciosa y gratuita.
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