
La oración es la seña de identidad del intercesor, arma potente, como indica nuestro 
consiliario, fuente de infinitos bienes para nosotros.  Hecha desde la fe confiada en el 
Padre, es un gran acto de amor cristiano; es una acción totalmente gratuita, una 
petición hecha a Jesús, el gran intercesor, en beneficio de alguien a quien, a menudo, 
ni tan siquiera conocemos, pero aún así le dedicamos nuestro tiempo y nuestra 
oración. 
A veces, no obstante, podría parecer que nuestra oración se pierde, que Dios no nos 
escucha. Noche oscura. No se produce el suceso tan esperado. Entonces, ¿quizás 
nuestra fe no es suficiente? ¿No somos bastante persistentes? Sin duda la confianza 
y la persistencia son valores imprescindibles para un intercesor. Pero, ¿y si, en 
realidad, lo que pretendemos es marcarle la agenda a Dios? 
"Porque mis pensamientos no son vuestros pensamientos, ni vuestros caminos mis 
caminos, dice Jehová" (Isaías 55:8) 
Hay veces en que el Señor pone en nuestro camino momentos, personas o 
situaciones a las que  no hallamos explicación. No se ajustan a nuestras esperanzas, a 
lo que creíamos que nos convenía. 
Nuestra oración, además de confiada y 
persistente, debe ser hecha desde la humildad, 
sabiendo que el Padre, en su infinito amor por sus 
hijos, nos dará aquello que más nos conviene.  
Aunque no lo entendamos… 
 
Albert Mascaró y Anna M Padrós 
Enlaces Zona Euráfrica de los Intercesores 
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La oración es un arma 
espiritual en la lucha 
espiritual para el intercesor. 
El padre Caffarel invita a los 
miembros del equipo, a los 
intercesores, a arraigar 
firmemente su vida y su 
plegaria en la oración 
meditada. La intercesión 
tiene su origen en la oración 

meditada. Una hora de oración profunda; solo o en 
pareja. 
Algunas disposiciones para el intercesor: 
- LA FE Y LA CONFIANZA, BASES DE LA ORACIÓN 
El intercesor debe tener una actitud de fe para 
ofrecer mejor las peticiones a Dios. La puesta en 
práctica de esta fe conlleva diversos aspectos: 
 

La fe en la presencia de Dios: 
Cuando nos ponemos en oración de intercesión, 

solos ante Dios, debemos creer con todo nuestro corazón 
que Dios está presente, que nos mira y nos ama.  
 

La fe en la fecundidad de la vida de oración: 
Si el Señor llama al intercesor a la vida de oración, es 
porque ella es fuente de infinitos bienes para nosotros. El 
intercesor que se compromete con la vida de oración 
debe estar absolutamente seguro de que, si persevera, 
recibirá todo esto y mucho más. Aunque a veces 
tengamos la impresión contraria, que la vida de oración 
es estéril, que no se nos escucha. No debemos 
desanimarnos, sino permanecer convencidos de que Dios 
mantendrá su promesa (Lc 11,9-10).  
Así, el intercesor que se compromete con la oración 
como vida espiritual debe aspirar ante todo a la fidelidad. 
Es decir, la oración de intercesión debe ser perseverante 
y fiel. La oración bien vivida por el intercesor le permite 
comprometerse con el ayuno, ¿una vez al mes?. 
 

P. Gervais Raoul N’Sougan 
Consiliario del EIAI 

APUNTE ESPIRITUAL DEL PADRE GERVAIS RAOUL N’SOUGAN 

LAS ARMAS DE LOS INTERCESORES: LA ORACIÓN PROFUNDA 

LA ORACIÓN HUMILDE 
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Hola, somos Luisa y  Frizio Ricciardi, del equipo Savigliano 6 de la región NOA 

Italia, tenemos tres hijos de 9, 6 y 3 años. En estas líneas contamos la historia 

de un milagro, acompañado por la oración y el consuelo del grupo de 

Intercesores.  

El día de Ferragosto de 2024, Filippo, que entonces tenía dos años y medio, 

sufrió un accidente doméstico mientras estábamos de vacaciones en la montaña, poniendo en peligro su vida y 

provocándose una quemadura muy grave en la mano.  

La noche del accidente enviamos un mensaje a nuestro equipo para contarles lo sucedido y pedirles ayuda en sus 

oraciones. La cercanía fue inmediata y nuestra amiga Daniela, que acababa de entrar en el grupo de 

Intercesores, se movilizó para organizar una vigilia de oración durante la noche. Estábamos conmocionados: 

solo conseguí dormir a ratos pensando que alguien velaba por nosotros, sobre todo en las primeras horas 

después del accidente, cuando la vida de Filippo corría peligro. Pocas horas después, la oración se extendió a 

toda la zona de Eurafrica: ¡cuánta gracia sentimos en nuestro corazón! 

Afortunadamente, se había salvado la vida, pero, por desgracia, la quemadura en la mano avanzaba lentamente, 

hasta tal punto que Filippo tuvo que someterse a cuatro operaciones; en cada una de ellas pedimos que se 

encomendara a Filippo, para que la mano de los médicos pudiera ser guiada por una mano más grande y se 

pudiera hacer lo mejor posible por él. 

Si miramos atrás, podemos darnos cuenta realmente de lo importantes que han sido nuestro equipo y el grupo 

de intercesores para mantener el rumbo en un momento en el que nos encontramos de repente en medio de 

una tormenta.  Conocimos personalmente a los responsables del grupo de intercesores, Cristiano y Francesca: 

fue muy emocionante, al igual que cuando nos contaron que las oraciones llegaron desde Eurafrica, porque en 

esos días se había decidido que las últimas peticiones que llegaran se compartirían con los intercesores 

internacionales. 

Ahora Filippo está bien, tendrá que someterse a otras intervenciones, porque, lamentablemente, tiene una 

lesión en el dedo índice y muchas cicatrices, pero estamos seguros de que en este camino no estaremos solos. 

¡Gracias! 

Testimonio desde Italia 

Evelyne y Sosthène AMOU, 20 años de matrimonio.  

Somos responsables de los intercesores de la región de Benín pertenecientes al sector 

ocho, equipo base Cotonú 18. Estamos en nuestro decimoquinto año de experiencia 

como miembros de los END. 

Desde hace dos años, hemos sido llamados a este puesto de responsabilidad. Atreverse a interceder es seguir a 

Cristo a través de María, en el poder del Espíritu Santo. Apegados a Cristo, nos dejamos guiar por él. Con la 

intención de cubrir toda la región de Benín, y siguiendo los consejos de nuestros Responsables Regionales (la 

pareja Benita y Pedro SEKLOKA), se está llevando a cabo una reestructuración para asociar a todos los equipos a 

la intercesión. Una pareja intercesora por equipo para formar un grupo por sector, y luego una pareja 

responsable por sector para constituir el núcleo regional. Tenemos doscientas cincuenta y una (251) parejas de 

intercesores. Mensualmente y de forma rotativa, una pareja de sectores se encarga de organizar y hacer el 

seguimiento de las 24 horas de oración, que concluyen con una misa de adoración e intercesión en la que 

participan todos los intercesores de la región. Se dan varias intenciones y se obtienen testimonios. 

Por ejemplo, tenemos un miembro del equipo que pidió el apoyo de los intercesores para que su esposa tuviera 

un parto feliz. Desde el nacimiento del bebé Mahouna, se produjo una asfixia neonatal grave. No respondía a 

pesar de la reanimación. Tras el periodo de reanimación, el pediatra pidió que se convocara a los padres para  

anunciarles la muerte de su hijo. Contra todo pronóstico, y gracias a la mano activa y sanadora de Cristo,  

Testimonio desde Benín 
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Existe un numeroso grupo de personas que argumentan que la oración de 

intercesión no tiene sentido porque Dios sabe todo lo que nos preocupa sin 

necesidad de que se lo digamos. 

Otros piensan que Dios no puede atender a cada uno de los miles de 

millones de personas que habitamos la tierra. 

Tratar de conocer a Dios para saber por dónde van sus razonamientos es 

imposible. Está fuera de nuestra capacidad y si lo consiguiéramos, dejaría de 

ser Dios. 

Somos creaturas de Dios.  Él nos creó a cada uno con unas características y talentos. Con capacidades y libertad 

para utilizarlas según cada cual crea conveniente. 

Lo que sí es cierto es que cuando a Jesús le preguntaron como orar, les enseñó el Padre Nuestro, donde después de 

reconocerlo como Padre, recitamos peticiones. 

También en el Huerto de los Olivos rezó: Padre si es posible, aparta de mí este cáliz, pero no se haga mi voluntad 

sino la tuya¨ (Lc. 22,42-46) 

Y también, estando en la cruz se dirigió a Dios: "Padre, perdónalos porque no saben lo que hacen". (Lc. 23,34). 

Repasando los evangelios es fácil encontrar muchos momentos en que Jesús se dirige al Padre ejercitando la 

oración de intercesión o petición. 

Lo importante es que debemos "saber pedir" y tener el convencimiento de que Dios siempre nos oye y que ama 

sobre todo y nos concede lo que más nos conviene, aunque muchas veces no lo sepamos apreciar. 

El Padre no le quita a Jesús la tortura de la pasión y la muerte en cruz, a pesar de todo su amor por Él, sino que 

Jesús lo sufrió para el bien de toda la humanidad. 

La oración de intercesión tiene un aspecto importante que a veces no percibe unos puntos en los momentos en los 

que la hacemos, como estamos en contacto con el Señor, dándonos cuenta de que nos conoce de sobra, no 

disimulamos, porque no tiene sentido. Estamos con los brazos caídos, indefensos, con el corazón abierto pidiendo 

al Señor cosas que no está en nuestras manos solucionar, fin de la guerra, solución digna para la inmigración, la 

erradicación de la pobreza, etcétera. En esos momentos es cuando sí tenemos los oídos abiertos al Señor nos puede 

inspirar acciones que sí podemos llevar a cabo y que facilitan la vida de los que tenemos cerca. Es la forma que 

tiene de resolver las dificultades, invitándonos a ser sus pies y sus manos. 

En fin, enhorabuena por formar parte de los Intercesores y continuar con la tarea. Confiad en el inmenso amor que 

Dios tiene a sus hijos. 

María Teresa Fernández y José Antonio Pérez de Camino, coordinadores intercesores de la SR España (2000-2009) 

Testimonio desde España: La oración de intercesión  

Mahouna volvió a dar señales de vida de repente. Se le volvió a atender y, contra todo pronóstico, Mahouna salió 

milagrosamente ileso.  

Damos este testimonio y creemos que la oración salva si crees en ella. Mahouna fue bautizado por todo el  

equipo médico como «el resucitado». Damos gracias a Dios por las maravillas que no deja de realizar en nuestra 

vida de pareja y en la de todas las parejas de la región de Benín. 
 

Evelyne y Sosthène AMOU, Responsables de los Intercesores de Benin, África Francófona 

En los momentos de desánimo, de cobardía o de fatiga, cuando las fuentes de oración están secas, 

siempre sigue siendo posible pedirle a Cristo que dirija al Padre una oración por nosotros, que ore en 

nuestro nombre. 

En presencia de Dios. Cien cartas sobre la oración, H Caffarel 
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El 25 de septiembre de 2010, en la iglesia Sainte-Rosalie de París, el padre Paul-

Dominique Marcovits recordó la inspiración del padre Henri Caffarel, quien en 1960 

lanzó una llamada urgente a la oración dentro de los Equipos de Nuestra Señora. El 

Padre Caffarel intuía que la vitalidad espiritual de los matrimonios y del propio 

Movimiento necesitaba un “suplemento de oración”. Así nacieron los intercesores, 

matrimonios y personas que, de manera discreta y fiel, inicialmente ofrecían una 

hora de oración regular por los demás, constituyendo un “círculo oculto” de gracia. 

Para el Padre Caffarel, la intercesión es sostener espiritualmente a los esposos y sacerdotes, acompañando cada 

etapa de su vida —matrimonio, viudez, espera y eternidad— y extendiéndose más allá, a la Iglesia y al mundo 

entero. La misión de los intercesores es abrir los corazones a la dimensión universal del amor de Dios. 

Cómo destacó P. Marcovits, la intercesión para el Padre Caffarel tiene una estructura trinitaria: Cristo, único 

mediador, asume nuestras súplicas y las presenta al Padre, mientras que el Espíritu Santo imprime en los 

corazones el dinamismo del amor divino. Orar “en nombre de Jesús” significa entrar en su deseo de unidad y 

salvación para todos los hombres. 

El objeto de la petición no conoce límites: se puede pedir todo, desde lo más sencillo hasta lo más trascendente, 

porque Dios se interesa por todo lo que afecta a sus hijos. La clave no es la magnitud de lo pedido, sino el amor 

con que se presenta. Para los intercesores, la súplica esencial es que los matrimonios y sacerdotes sean fieles y 

que, a través de ellos, el mundo conozca la felicidad que Dios da. 

La intercesión se vive siempre en comunión de los santos. El intercesor nunca está solo: ora en medio de la 

Iglesia del cielo y de la tierra. Su oración se une al ayuno y a la ofrenda cotidiana como expresión concreta de 

caridad. 

En el 2025, sesenta y cinco años después de la llamada de Padre Caffarel, como subrayó P. Marcovits en su 

conferencia de 2010, los Equipos de Nuestra Señora no serían lo que son sin esta fuente invisible de oración de 

los intercesores, cuya fidelidad sostiene y fecunda la vida de la Iglesia. 
 

Amaya Aldave y Santiago Villanueva,  Coordinadores Equipo Caffarel* SR España. 
 
 

*El EQUIPO CAFFAREL nace en 2021 con la finalidad de acercar la vida y obra del Padre Caffarel a los miembros de los 
equipos de la SR de España, y responde a la petición que la Asociación de Amigos del Padre Caffarel hizo a TODAS las 
Superregiones, en relación con la Causa de su Beatificación, “¿Qué debemos hacer en este proceso (SR-RR)?. Más 
información: equiposens.org 

LA INTERCESIÓN SEGÚN EL PADRE CAFFAREL 

INTENCIONES DE ORACIÓN DEL PAPA 

OCTUBRE: Por la colaboración entre las distintas tradiciones religiosas.  

NOVIEMBRE: Por la prevención del suicidio.  
DICIEMBRE: Por los cristianos en contextos de conflicto. 

ANUNCIOS DEL EIAI 
 

Rezamos por los frutos de la próxima reunión del ERI que se celebra del 17 al 22 de noviembre de 2025 

Preparemos las 24h de Oración el día 8 de diciembre, fiesta de la Inmaculada Concepción de María 

    

  Contactos:  EIAIFatima2018@gmail.com 

intercesores@equiposens.org 

En la red :  https://intercesores.equiposens.org 

equiposens.org/ens/

intercesores2021 


