Los Intercesores

VEILAD ¥ ORAD

N° 191
JuLIo 2025

SUMARIO

P. | : Editorial / Apunte
espiritual del padre Gervais
Raoul N’Sougan.

P. 2 : la fragilidad es, en
realidad, nuestra verdadera

riqueza, papa Francisco/ Las
implicaciones de la intercesion

seglin san Juan de la Cruz

P. 3 : las premisas de la
oracion de intercesion/ P.
(affarel : La oracion, su
importancia

P. 4 : Testimonios / Intencion

general / Anuncios del EIAI

A IMAGEN DE CRISTO, DEJEMOS ARDER NUESTROS CORAZONES
POR LOS MAS FRAGILES

En el camino de Emads, el corazon de los discipulos ardié cuando Jesus
les habl6 y cuando lo reconocieron al partir el pan. ¢Arde nuestro corazén por
algo? ¢Arde de deseo? Este deseo es el amor que Jesucristo tiene por nosotros,
nuestros matrimonios, nuestros hijos, nuestros equipos, asi como por las
personas y las situaciones que nos rodean, en nuestro pais y en el mundo. Este
amor de Jesucristo puede manifestarse en nuestro propio corazoén, si se lo
pedimos; este amor es el que puede provocar un cambio, tanto para nosotros
como para los que nos rodean.

Cada dia nos enfrentamos a la fragilidad de situaciones familiares
dolorosas, vecinos «horribles», conductores agresivos, oficinistas dificiles y
problemas de salud mental. Mas ampliamente, la guerra, los inmigrantes y los sin
techo estan presentes en nuestros patios traseros. Pero, stenemos el ardiente
deseo de ayudar y cambiar estas fragiles situaciones? ¢Qué hacemos? Rezamos,
ayunamos y damos armas, estos principios fundamentales, pero ¢son suficientes?
Si podemos hacer mas, estamos llamados a hacer mas, estamos llamados a salir
de nuestra zona de confort. Es nuestro deber tender la mano a los mas
vulnerables, ya sea dentro o fuera de nuestra familia. En nuestra vida cotidiana,
estamos llamados a ver la fragilidad que tenemos ante nosotros y a llevarla ante
el gran intercesor que es Cristo; ¢no es ésa nuestra mision?

Christine y Dwight Gonsalves,

Matrimonio coordinador de la region Transoceanica

APUNTE ESPIRITUAL DEL PADRE GERVAIS RAOUL : LAS ARMAS DEL INTERCESOR

La intuicién profética del
Padre Henri CAFFAREL
en 1959 con su llamada a
los «vigilantes», parejas que
rezan por la noche por el
movimiento y por el
mundo, y que desde 1977

se ha convertido en

«intercesores», sigue
creciendo en el seno del Movimiento. Es una
verdadera gracia para nosotros, los miembros de los
Equipos. Los intercesores estan al servicio de la
vitalidad de los equipos: son como su centro oculto,
para que la gracia de Dios se extienda por la vida de
los matrimonios y, mas ampliamente, por la Iglesia
y el mundo.

La intercesion es tan poderosa que podtia
describirse como un misil balistico intercontinental
teledirigido. La oracién tiene un brazo largo. Puede
llegar hasta el cielo.

He aqui algunas de estas "armas'":
La oraciéon, el ayuno y la ofrenda son, en un
contexto espiritual, las "armas" del intercesor,
refiriéndose a los medios espirituales que utiliza para
influir en la situacién a favor de aquellos por quienes
ora. Jesucristo es nuestro gran intercesor, con su
Espiritu, que vive en nosotros e intercede por
nosotros, Rom 8,26. Las "armas" son numerosas, pero
s6lo mencionaremos las

de momento que nos

conciernen. No son herramientas fisicas, sino
espirituales, basadas en el nombre de Jesus, la fe, la
compasion, la oracion, el ayuno, la ofrenda diaria, la
perseverancia, etc.

Queridos amigos intercesores, mantengamonos en la
brecha y armémonos con las armas espirituales para la

intercesién que toca el corazén de Dios.

P. Gervais Raoul N°'SOUGAN
Consiliario del E.I.A.I
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""LLA FRAGILIDAD ES, EN REALIDAD, NUESTRA YERDADERA RIQUEZA".

Refiriéndose al acompafiamiento espiritual, dijo el papa Francisco:

«Es importante, en primer lugar, darnos a conocer, sin tener miedo a compartir los aspectos mas fragiles,
en los que nos descubrimos mas sensibles, débiles o temerosos de ser juzgados. |[...]

Porque la fragilidad es, en realidad, nuestra verdadera riqueza: somos ricos en fragilidad, todos; la
verdadera riqueza, que debemos aprender a respetar y acoger, porque, cuando se la ofrecemos a Dios, nos
' ' hace capaces de ternura, de misericordia y de amor.[...]

~ La fragilidad —dirfa— nos hace humanos.

No es casualidad que la primera de las tres tentaciones de Jesus en el

- desierto —Ila relacionada con el hambre— intente robarnos nuestra

fragilidad, presentindonosla como un mal del que hay que deshacerse, un

i

/

impedimento pata ser como Dios.

ot ,

En cambio, es nuestro tesoro mas preciado: de hecho, Dios, para hacernos

semejantes a El quiso compartir hasta el final nuestra propia fragilidad.»

Papa Francisco; Audiencia general 4 enero 2023

LAS IMPLICACIONES DE LA INTERCESION SEGUN SAN JUAN DE LA CRUZ

Segun San Juan de la Cruz, la intercesion, es decir, rezar por los demas, es una practica que brota del amor
al préjimo y de la caridad fraterna, intimamente ligada al amor a Dios. Subraya que esta practica se inscribe
en la comunién de los santos y no conoce fronteras, extendiéndose incluso a los enemigos. Para ¢l, el
amor a Dios y el amor al préjimo son una misma realidad. En la practica, la intercesion segin San Juan de

la Cruz implica :

espiritual, para estar enteramente disponibles a la voluntad de |
Dios y a lo que El quiere para nosotros.

 Disponibilidad a la accion de Dios: Se trata de dejarnos
transformar por Dios, en el silencio y el abandono, para que su
voluntad se haga en nosotros y a través de nosotros.

e Confianza en el poder de la oracién: San Juan de la Cruz nos
anima a rezar con confianza, sabiendo que Dios escucha y
responde a nuestras oraciones, y que puede actuar incluso mas
alla de nuestras peticiones.

e Caridad fraterna: La intercesion se expresa también en el amor
al préjimo, en el deseo de ver crecer a los demas en su amor a

Dios y en la fe.

e Contemplacion: Es importante dejarse transformar por la

presencia de Cristo en nosotros, practicando la oracion silenciosa, en la que nos dejamos amar por Dios.
En resumen, la intercesioén segin San Juan de la Cruz es una practica espiritual que implica abnegacion,

disponibilidad a Dios, confianza en la oracién, caridad fraterna y apertura a la contemplacion. Es un

medio de participar en la obra salvifica de Dios en el mundo y en la vida de los demas.
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“Lo importante no
es lo que hagas,
sino cudnto amor
pones en ello.”

(Santa Teresa de
Calcuta)

«No te desalientes», nos
dice el papa Francisco,
«porque tienes la fuerza
del Espiritu Santo para
que sea posible, y la
santidad, en el fondo, es
el fruto del Espiritu
Santo en tu
vida.« (Gaudete et

exsultate 15)

La santidad es la cara

mas bella de la Iglesia.

LAS PREMISAS DE LA ORACION DE INTERCESION

La intercesion es una peticion para otros. « La oracidn de intercesion consiste en una
peticion en favor de otro. No conoce fronteras y se extiende hasta los enemigos» (Catecismo
de la Iglesia Catodlica [CIC] 2647)

«Interceder, pedir en favor de otro, es, desde Abrabam, lo propio de un corazon
conforme a la misericordia de Dios. En el tiempo de la Iglesia, la intercesion
cristiana participa de la de Cristo: es la expresion de la comunion de los santos. En la
intercesion, el que ora busca “no su propio Interés sino [...] el de los
demais” (Flp 2, 4), hasta rogar por los que le hacen mal (cf. San Esteban rogando por sus
verdugos, como Jesis: of Heb 7, 60; Le 23, 28. 34)». (cf CIC 2635)

Dios ama las oraciones cruzadas

Es un lugar donde se expresa la caridad fraterna. Nos aleja de una forma de
individualismo. Multiplicamos nuestros intercesores cuando rezamos unos por
otros.

« 87 rezas por ti mismo -dice san Ambrosio-, estards solo rezando por ti mismo. Y si cada
uno rega sélo por si mismo, Ia gracia obtenida por el que reza es menor que
para el que intercede por los demas. Pero si cada uno reza por todos, entonces todos
rezan por cada uno. En conclusion, si regas solo por ti mismo, estards solo. Pero si pides por
todos, todos pedirin por ti. 'Y, en efecto, tii mismo estds en todos» (San Ambrosio, De
Cain et Abel I, 39 ; CSEL 32, 1, p. 372).

« Cudntas veces el amor entre los

esposos, el afecto entre los padres se

Equipes Notre-Dame

.

desvanece, precisamente porque

" descuidamos nutrirlos y

profundizarlos. Nuestros amores

J

!

Pere Caffa "_,] reserva cada dia un tiempo para el
' encuentro con el Sedor, para el

humanos requieren encuentros,
intercambios, momentos de corazon
a corazon. Esto es vital. Del mismo

modo, el amor de Dios se marchita

en el alma de un cristiano que no

Intercambio, para la intimidad, es decir, para la oracion. Y no es menos
vital. Y el que replica: «;Pero de donde quiere que saque el tiempo para
rezar?y, me deja perplejo... Todo se reduce a saber si es vital comer, todo
se reduce a saber si es vital rezar.».

Padre Henri Caffarel

OREMOS

Quédate conmigo, Sefior, porque soy débil y necesito tu fuerza para no caer tan a
menudo. Quédate conmigo, Sefior, porque tu eres toda mi vida, y sin ti estoy sin
fervor. Quédate conmigo, Sefior, porque tu eres mi luz, y sin ti estoy en tinieblas.

San Juan de la Cruz
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INTENCION
GENERAL TESTIMONIOS

Rezamos por Somos Jack y Mary Pulick y somos miembros de los

quienes temen por Equipos de Nuestra Sefiora desde hace casi 55 afios.
su seguridad y su
vida. Que el Sefior
Jesuctristo esté con
ellos a través de Ia
valiente ayuda de
los demis, y que
NOSOTROS

seamos parte de

Comenzamos nuestra participacion con los Equipos en

| Nueva York y ahora pertenecemos al equipo Palm Coast 1

en el noreste de Florida. Es un privilegio ser intercesores y
~ dedicar un tiempo especial cada mes a rezar para que los
Equipos de Nuestra Sefiora sigan siendo un camino
| auténtico hacia el matrimonio sacramental, donde las

parejas puedan realmente poner a Dios en el centro de su

esa ayuda. = relacion. Rezamos para que las parejas elijan cada dia amar a
Dios y al préjimo en primer lugar y, a través de este amor, amar a su familia y a todas
las personas con las que se encuentren. También mencionamos a todos los

Padre Caffarel, matrimonios en nuestra oracién mensual.

rogad por nosotros Este tiempo precioso en el que rezamos como intercesores sigue siendo un regalo para

nuestro matrimonio, recordindonos que, como escribié el obispo Fulton Sheen hace
muchos afios, jhacen falta tres para casarse! Acabamos de asistir a un retiro de Equipos
con este titulo, y ha fortalecido nuestra relaciéon y nuestra determinacioén de ser fieles
intercesores. Estamos agradecidos por esta oportunidad y rezamos para que todos los

miembros del equipo se decidan a decir SI... a ser intercesores.

Jack y Mary Pulick

En uno de los Equipos de Nuestra Sefiora, habia una pareja cuyo matrimonio era

muy fragil. El marido acab6 abandonando el matrimonio y terminé con otra

mujer. Discretamente, entre bastidores, se organizaron oraciones de intercesion

y u i io. Te i uvi u fl0S.
.\ por su matrimonio. El dej6 los Equipos y estuvieron separados durante dos afios

Volvié a casarse, pero finalmente regresé con su primera esposa. Ahora estin

reunidos y de nuevo en los Equipos. jAlabado sea Jesus!

ANUNCcIOS DEL EIAI

Rezamos por el Equipo Responsable Internacional que celebra su reunién en Lyon (Francia), ciudad
natal del Padre Henri Caffarel, del 16 al 21 de julio de 2025.

Contactos:  EIAIFatima2018@gmail.com
intercesores@equiposens.org

Enlared: https:/ /intercesores.equiposens.org,
equiposens.org/ens/intercesores2021
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