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TIEMPO DE PASCUA Y TIEMPO DE ESPIRITU

Los domingos se llaman domingos de pascua, y no como antes,
domingos de después de pascua. En la misa vespertina de la vigilia del
domingo de pentecostés recordamos que el Sefor "ha querido que la
celebracion de la pascua durase simbolicamente cincuenta dias y acabase
con el dia de pentecostés”. El creyente es invitado a cantar el cantico
nuevo del aleluya pascual. “Dios quiera que el que lo cante ponga en
armonia su vida con sus labios, su boca y la conciencia (san Agustin)”.

“Esta solemnidad nos hace recordar y revivir la efusion del
Espiritu Santo sobre los Apdstoles y los demas discipulos reunidos
en oracion con la Virgen Maria en el Cenaculo. Jesus, resucitado
y ascendido al cielo, envid a su Espiritu a la Iglesia para que cada
cristiano pueda participar en su misma vida divina y convertirse en su
testimonio valido en el mundo. El Espiritu Santo, irrumpiendo en la
historia, vence a la aridez, abre los corazones a la esperanza,
estimula y fomenta en nosotros una madurez interior en nuestra
relacion con Dios y con el projimo”.
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CARTA A LOS INTERCESORES

Queridos amigos I ntercesores:

A menudo me pregunto el sentido del dolor y sufrimiento, el propio
y el ajeno. A menudo me pegunto por gue tantas per sonas sufren mucho,
tienen tantas dificultades y otros viven aparentemente sin ningun problema.
A menudo me pregunto la razon de los atentados, la muerte de tantos
cristianos perseguidos, |os desastres naturales, e maltrato, el aborto,
las rupturas matrimoniales traumaticas. ..

El dolor desgarra, inmoviliza, atrofia el corazon, rebela, hiela la
sangre. Nadie queremos sufrir, nadie queremos pasarlo mal. Los que
creemos a veces echamos la culpa a Dios por estas situacionesy los que
no tienen fe, hablan de mala suerte, responsabilizan a otros y finalmente
también culpabilizan a Dios.

En las escrituras encontramos g emplos como el del Santo Job, que
sufrio multiples calamidades siendo un hombre rico y poderoso y
reflexionaba diciendo: “ S aceptamos de Dios los bienes. ¢Por qué no
vamos a aceptar |os males que El permita nos sucedan?. “ Estoy cierto
gue un dia, con estos ojos veré a mi Dios’ . Y una vez que 0s0 pedirle
cuentas a su creador por sus males, le ofrecio humildemente su perdon
por |a protesta. El Santo Job jamas tuvo dudas sobre que la prueba a la

que Yahvé |e sometia tenia un sentido que solo El conocia y jamés se
atrevio a maldecir a Dios como su esposa le sugeria. Fue gemplo de
fidelidad, paciencia, perseveranciay amor a su Dador.

Nuestro Senor Jesucristo por amor al proyecto salvador que su Padre
Dios le mando, (“ No sabé's que he de ocuparme de las cosas de mi
Padr "¢ ¢Seréis capaces vosotros de beber € caliz que yo he de beber?” .

“Quié énmevea mi, ve al Padre’ “ El que quiera seguirme venga en pos
de mi, tome su cruz y sigame” ), ofrecio su vida y murio crucificado por
mostrarnos el camino de la gloria redentora.
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Para poder vivir @ sufrimiento, debemos saber amar la cruz. Nuestros
dolores profundos, aquellos que nos han dejado heridas en el corazon,
s0lo pueden entenderse a la luz dela Cruz del Jesls traspasado, que nos
abre las puertas de la salvacion. El nos precedid, nos abrié el camino
y acompaiio nuestro dolor permitiendo nos apoyaramos en El.

Muchos de |os males que nos acaecen son €l gercicio de un mal uso
de nuestra libertad. Libertad que Dios nos concedio confiando plenamente
en nuestra capacidad de ser felicesy poblar latierra.

Cuando la prueba es pequeiia, grande o mediana solo tenemos un
camino: volvernos con humildad a Jests Resucitado, que ilumina ya
nuestra vida y nos haga pedirle ver masalla de nuestro dolor y sufrimiento
Y nos conceda serenidad, esperanza y confianza en que su proyecto de
bondad para nosotros, tenga un fin purificador y profundo, que aunque
no entendamos, solo El conoce y permite.

No dejemos de acercarnos a El. “ No dejemos olvidar nu&stro primer
amor “ como dice el profeta Oseas’ . Dios nos amo primero.” Porque €l
gue pide recibe; quien busca encuentra; y al que llama Dios |le abre de
paraen par las puertas del Reino” . (Mt 7,8).

Un fuerte abrazo en e Sefior. Urbano y Maria Angeles

Os hacemos participe de alguna de las formas que nosotros utilizamos
pararezar diariamente y que posiblemente muchos de vosotros ya
CONOCES:

* EL RETO DE LASRELIGIOSAS DOMINICAS DE LERMA:
http://dominicaslerma.es/

* LLUVIA DE ROSAS
http://santateresitall uviaderosas.bl ogspot.com.es/?m=0
« APLICACION “ REZANDO VOY' DE LA COMPANIA DE JESUS

Nuestros datos de contacto son: intercesor es@equiposens.org
Urbano Diaz Gallardo y Maria Angeles VVal dés Fernandez

C/ Algortan®19 - Portal A - 1°B

28019 Madrid

Tfnos. 914718959 - 675353 768 - 695 496 900
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LA CONTEMPLACION: UN CAMINO PARA ORAR
APLICACION DE SENTIDOS

Paraorar hay tantas maneras como personas. El hecho de poder entrar en relacién personal
con Dios es un don del Espiritu. Por lo tanto, |os méodos 0 maneras no agotan ni pueden limitar
laaccion de Dios, pero si son ayudas, y como tales hay que tomarlas. Hoy vamos aconsiderar una
de las formas de oracién que San Ignacio de Loyola, fruto de su experiencia, nos presentaen su
Libro delos Ejercicios. Es una manera sencillade oracion muy apropiada paralas escenas
evangélicas de este tiempo de Pascua de Resurreccion.

"Lacontemplacion ignaciana es una forma de oracion imaginativa. Consiste en escoger una
escenadelavidade Cristo y revivirlatomando parte en ellacomo s ocurriese en e momento
presente, y ta participases en ese acontecimiento” (Tony de Mdlo, S.J.).

"Se trata de ponerse ante un misterio de lavidade Sefior, de penetrar en lapresenciaviva
y actua de Jesucristo afin derecibir lagraciay laluz del Sefior que vive en nuestros corazones
por lafe" (Laplace, S.J.).

"Cuando nuestra oracion deja de ser una peticion de favores de Diosy se vuelve unamirada
tranquilaa Sefior... lallamamos contemplacion... Esta contemplacién aparentemente no produce
nada, pero trae sempre aegriay paz: es unaformade amor, que seviveen d silencio, y en este
slencio es donde madura el encuentro con € Sefior” (Biblia Latinoamericana).

Por tanto: la contemplacion es contemplacion: no es especulacion, ni toma de decisiones.
Parece inttil pérdida de tiempo, pero solo cuando se acepta su inutilidad, empiezaa ser Uitil.

A diferenciadel método de la meditacion, mas discursivo, la contemplacion es unamirada
sencillay smple delaverdad, o misterio que se contempla.

En la contemplacion no estoy como simple espectador, contemplando la escena desde fuera,
sino que me adentro en ella para ser actor y protagonista de o que contemplo.

Y asi d contemplar los Misterios de la Vida de JesUis, entro en relacion persona con El. Y
esto eslo mas significativo de este método.

La contemplacion pone dos cosas juntas. al hombre, que soy yo con mi viday mi historia
persond, y d Migterio de Cristo. Y hay que dgjarlos mucho tiempo juntos para que hayainteraccion
e intercomunicacion.

* EL PROCESO: APLICACION DE SENTIDOS

VER LAS PERSONAS: Entra en relacion con cada una de | as personas que contemplas en
el migterio "como s presente me hallare..." (Ejercicios de San Ignacio de Loyola 114).

OIR LO QUE HABLAN: El misterio o escena que contemplas tienes que vivirlo en accion,
escuchando cada una de | as paabras como dichas ati, en la situacion concreta en que te hallares.

MIRAR LO QUE HACEN: En la escena que contemplas sigue imaginativamente todos |os
acontecimientos para dejarte penetrar de €llos. Asi entrards en relacion 'y comunion con Jesucristo.



VELAD Y ORAD

4} L.os INTERCESORES

* FRUTOS

Cuando has entrado por este camino de la contemplacion, te encontraras, entre otros,
con los siguientes frutos:

* Creatividad en la fe: irds experimentando una fe mas personal. "Ya no creemos por
lo que td nos has dicho, nosotros mismos sabemos que éste es el Salvador” (Jn 4, 42).

* Compromete un nivel mas profundo de la persona. A medida que crece la experiencia,
hay una mayor constancia en lavida cristiana. Porque |o afectivo, eslo efectivo.

* Se crea en el creyente un sentido cristiano en toda su vida, que le dispone a buscar
lavoluntad de Dios sobre €.

* Nos conduce a un " conocimiento interno del Sefior para que masleamey lesiga.”
(Ejercicios de San Ignacio 104). Asi es como nosotros entramos en el corazon del Sefior para
participar de sus actitudes y no formar ya més que una cosa con El. En este ir asemejandonos
a El es donde verdaderamente le conocemos.

Dice una fabula persa

Un dia, un caminante hall6 un trozo de barro tan aromatico que su perfume llenaba toda
la casa.

- “ ¢Qué erestu?, le pregunto e caminante.

¢Eres alguna gema de Samarkanda o algun extrario nardo disfrazado o alguna otra
mercancia preciosa?”

- “ No. No soy mas que un trozo de barro” .
- “ Entonces, ¢cOmo tienes este aroma maravilloso?” .
- “ Amigo, te voy a revelar un secreto: he estado viviendo junto a una rosa” .

José Luis Cano Soriano, S.J.




4\ LOS INTERCESORES

\) VELAD Y ORAD

INTENCIONES DEL PAPA FRANCISCO

INTENCIONES DE ORACION DEL SANTO PADRE CONFIADAS
A SU RED MUNDIAL DE ORACION,
(APOSTOLADO DE LA ORACION)
PARA EL ANO 2017

MAYO

Por la evangelizacion: Cristianos de Africa, testigos de la paz.

Por los cristianos de Africa, para que den un testimonio profético de
reconciliacion, dejusticia y paz, imitando a Jesus Misericordioso.
JUNIO

Universal: Eliminar el comercio delas armas.

Por los responsables de las haciones, para que se comprometan con

decision a poner fin al comercio de las armas, que causa tantas victimas
Inocentes.
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INTENCIONES DE LA CONFERENCIA
EPISCOPAL ESPANOLA

INTENCIONESDE LA CEE
POR LASQUE REZA )
EL APOSTOLADO DE LA ORACION
PARA EL ANO 2017

MAYO

Por las familias cristianas, para gue sean como iglesias domésticas
donde sevivey trasmite e evangelio de Jesucristo.

JUNIO
Por e Papa Francisco, Obispo de Roma y sucesor de Pedro, y por todos

|os obispos en comunion con € para que €l Sefior les asista en sumision
de ser pastores del pueblo de Dios.
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Por Maria de las Cruces, hermana de un miembro del equipo 3 de Ciudad Real,
gue sufre Encefalitis herpética tipo 1. Le ha sido diagnosticada la enfermedad
recientemente y esta bastante grave. Recemos para que se recupere si el Sefior asi
lo quierey por su familia, esposo, hijos, hermanos, y padres que son muy mayores.

Por Ramon, nieto de M2 Tere y José Antonio, intercesores de Madrid, que padece
una enfermedad de las |lamadas raras. Su tratamiento tiene efectos secundarios
fundamental mente cardiacos. Para que sean |o menos agresivos posibles y pueda
recuperarse sin secuelas. En estos dias nos comunican, parece € nifio ha mgorado
y ha sido dado de alta hospitalaria.

Por Loren, casada, madre de dos hijas que lleva luchando muchos afos con una
enfermedad de cancer y ahora ha sufrido una recaida y se encuentra cansada y
abatida. Para que el Sefior siga fortaleciéndola al igual que a sus familiares.

Por el padre de Paco Cambronero que ha sido sometido a una biopsia, para que
el resultado sea favorable y si no es asi, pueda ser susceptible de un tratamiento
adecuado que facilite su recuperacion.

Por Daniel, que esta luchando por su mujer e hijos. Que Cristo esposo, fortalezca
a esta familia para gue se mantenga unida.

Por la familia de Nieves, intercesora del Equipo 1 de Almagro que lleva sufriendo
desde hace mas de un afio la prueba de la enfermedad de su padre, inmovilizado
en cama con multiples complicaciones fisicasy en situacion de demencia. |gualmente,
ha fallecido repentinamente su madre Pilar de forma inesperada. Para que el Padre
Dios permita vivan con esperanza esta situacion tan dolorosa a nivel humano y les
siga concediendo paciencia y caridad para acompanar esta realidad.

Por Sacri, una joven madre que ha sufrido |a reproduccion de un cancer. Para que
no pierda la confianza en su curacion y tenga fuerza para someterse al nuevo
tratamiento.

Por Maribel Basilio, del Equipo 2 delllescas, que ha sido intervenida quir Urgicamente
hace aproximadamente un mes, para que se recuper e favorablemente y pueda
continuar con su actividad normalizada lo antes posible.

Por Pedro Rognoni, hermano de un miembro del Equipo 2 de Illescas que ha sido
igualmente intervenido quirdrgicamente. Pedimos animo y fortaleza para é y sus
familiares.

Por un bebé, sobrino de un miembro del Equipos de Illescas que ha sufrido una
intervencion delicada de corazon. Para que se recuper e prontamente y no le queden
secuelas.
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Por el sobrino de Juan Alberto, miembro de Equipistas que ha sido intervenido de
una enfermedad grave. Que el Sefior |e conceda su curacion y no pierda la confianza
en su eterna misericordia.

Por C. Hija de Equipistas de Madrid, para que e Sefior le conceda la fortaleza
necesaria para aceptar un abordaje terapedtico complicado y largo en el tiempo
y permita a su familia aceptar esta situacion tan dolorosa y puedan descansar en
el Sefior sabiendo que El cuida con amor a todos sus Hijos.

Por los familiares de dos padres de familias numerosas de Madrid, Alberto y Chema,
fallecidos de procesos cancerigenos recientemente. Que €l Dios Padre otorgue la
confianza a sus esposas e hijos pues tienen a sus mejores intercesores en el cielo.

Por Agustin, amigo de Equipistas de Madrid que ha sufrido un nuevo infarto cardiaco
recientemente y se encuentra grave en la UCI, para gque se someta al nuevo
tratamiento quirurgico y farmacol 6gico con serenidad y pueda recuperar la salud.

Por C. Padre de un antiguo Equipista de Almagro que se encuentra en cama en una
situacion irreversible. Para que el Sefior
le permita descansar en paz cuando Ello
considere oportuno y acomparie a su
familia en estos momentos de dolor.

Por Alicia Alvarez, miembro de un Equipo
de Caceres, que se encuentra en una
situacion de dolor profundo pues ha
perdido a su hija Nuria que llevaba varios
anos enferma en silla de ruedas y en dos
Meses a U esposo, Jose Luis por uninfarto
mesentérico. Ella igualmente ha sufrido
un Proceso canceroso y esta recibiendo
guimioterapia porque continda con

nodul os hepaticos que no se han
erradicado. Su equipo ya no puedereunirse
porque ha quedado reducido a cuatro
viudas. Ella sabe permanecera siempre
unida alos ENS por todo el bien que a
nivel conyugal y familiar les ha reportado.
Oremos por €lla para que se sienta
acompanada por nuestra oraciony sienta
la fuerza de la comunidn espiritual que
todos |os hermanos de fe vivimos por estar
injertados en la persona de Jesucristo.
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Unos intercesores de un estado americano piden oraciones para que en Orlando,
Florida, puedan formarse ENSen lengua espaiiola. Ellos piensan trasadarse a
esta ciudad en el verano de 2018 y tienen el temor de no poder continuar con su
pertenencia en los mismos y son conscientes de la necesidad y del bien que supondria
la formacion de Equipos en este lugar.

Por lafe, la conversiony el bienestar de Karen Montafio Arias.

Petra nos pide desde Ciudad Real, recemos por su amiga Sagrario que esta recibiendo
sesiones de quimioterapia y necesita ayuda espiritual para poder sobrellevarlas.

El 17 de Mayo se aprobd en e Senado espariol por unanimidad, sin ninguna
abstencion, un texto para instar al gobierno a “ garantizar el aborto en todos los
servicios de salud de las comunidades autdnomas como una prestacion y un derecho
con garantias de equidad” y desarrollar una norma que prohiba que las mujeres
tengan que pagar para acceder a*“ ese derecho” . El texto viene a significar, aborto
libre y gratuito. Pidamos al Sefior de la Vida con fervor, y a su Madre Santisima,
gue esta propuesta no salga adelante en el Congreso de los Diputadosy la Vida de
todos | os seres humanos no nacidos pueda garanti zar se'y proteger se como corresponde
a la dignidad innata de todos los Hijos de Dios.

Damos gracias a Dios por |a recuperacion de Pepe Medina, tio de intercesores del
Sector de Almagro que fue operado del corazon con éxito.

Damosgraciasigual mente por la recuperacion de un sobrino delsdroy Reque, Equipistas
en pilotaje de la Puebla de Montalban, operado satisfactoriamente del corazon.

Damos gracias por Mercedes del Equipo 4 de Manzanares intervenida de cadera
y en proceso de rehabilitacion.

Damos gracias por Miriam, que en € boletin anterior expresamosviviaen la calleen
situacion de desamparo. Afortunadamente y con la ayuda de todas las oraciones, ha
podido encontrar una familia que la ha acogido y le ha permitido normalizar su vida.

Todos sabemos por experiencia personal y gena, que las situaciones por las que
pedimos en los boletines bimensuales de intercesion no se arreglan facilmente en
el tiempo y precisan nuestro ruego continuo a Padre Dios. Por este motivo, vamos
amantener los nombres de | as personas que necesitan nuestra ayuda durante un afo.
El Sefor conoce todos esos nombres pero necesita los pongamos en su presencia
como signo de ayuda mutua, fraternay de comunion.

Por Judit; Gema; Reme; M2 Carmen; JesUs; Luis; Diego y Miriam; Clara; E; Miriam;
Rosario; Intervencion quirdrgica de un esposo; Embarazo buscado y deseado y
Amigo con cancer linfatico.

PIDAMOS AL SENOR CON CONFIANZA POR TODOS ELLOS
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DESDE LA INTIMIDAD CON MARIA

EL PODER DEL CORAZON DE MARIA

Hermann Cohen era un judio prusiano que se convirtio al cristianismo
al ver la presencia real de Jesucristo en e Santisimo Sacramento del Altar.
Como consecuencia de ello ingreso en la Orden del Carmen. Fue fundador
de la Adoracién Nocturna.

Durante su vida llevé dentro de si una profunda pena. Su madre no
queriéndose convertir al cristianismo permanecio en la religion judia hasta
su muerte. Todoslos dias el P. Hermann pedia a Nuestro Sefior la conversion
de su madre, pero ésta no se convertia.

El 13 de Diciembre de 1855 recibio la terrible noticia de que su madre
habia fallecido sin aparente sefial de conversion.

Entristecido, sintié en su interior una desazon inmensa, pues é que habia
suscitado conversiones por todas partes, no habia podido conseguir que su
guerida madre se convirtiera y se bautizara.

Undiadecidioir avistar al CuradeArsy le confesd suinquietud. y la pena
gue le consumia. El santo Cura de Arsle contestd: Tenga esperanzay espere.
En & dia dela Inmaculada Concepcion recibira una carta que le consolara.

A los seis afos de la muerte de su madre un sacerdote jesuita le visito y
le entreg0 una carta que contaba lo que a € |e habia pasado al recibir un
dia la Santa Comunion.

El 18 de octubre después de recibir la Santa Comunion preguntd a Nuestro
Sefior como era posible que después de haber rezado tanto el P. Hermann
por la conversion de su madre, El que era la Bondad Infinita, no le hubiese
concedido dicha conversion.

Oi en mi interior que el Sefior me respondia: ¢Por que quieres sondear
|os secretos de mi Justicia y tratar de comprender mis misterios?... Antes de
faltar a las promesas que tengo hechas a os que hacen oracion, trastornaria
el CidoylaTierra, puestodo ruego quetiene por fin Mi Gloriay la salvacion
de las almas, siempre |o escucho. Y afiadio el Sefior: Voy a decirte lo que
ocurrio cuando murié la madre del P. Hermann: En esos momentos el Sefior
le dio a este jesuita un conocimiento especial para que comprendiera lo que
en el ultimo instante de vida de la madre del P. Hermann sucedio, y €l jesuita
cuenta en su carta lo que paso.
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En los dltimos momentos de la vida de la madre del P. Hermann cuando ya
estaba a punto de exhalar € Ultimo suspiro y parecia que estaba Sin conocimiento,
Maria Santisima se present6 ante su Divino Hijo y postrandose a sus piesle dijo:
Piedad Hijo mio por esta alma que va a perecer. Uninstante masy estara perdida,
perdida para sempre. Haz te lo ruego, por la madre de mi siervo Hermann
lo que quisieras que €l hiciera por latuya, s ésta estuviese en su lugar y Tu
estuvieses en €l suyo. El alma de su madre es su bien mas querido; mil veces
me la ha encomendado, la ha confiado a mi amor, al amor de mi Corazon.
¢Podré soportar que perezca?. No, no; esta alma me pertenece, la quiero,
|a reclamo como herencia, como rescatada con e precio detu Sangrey de
mis dolores al pie detu Cruz. Apenasla Santisima Virgen habia acabado de
interceder por esta alma desde el Cielo, una poderosa gracia broté del
Corazon Divino de Jestsy fue ailuminar € alma dela pobre judia moribunda
gue inmediatamente se arrepintio y pidiendo piedad y misericordia a Jesucristo
murio diciéndole: jDios que mi hijo adora! Yo creo, yo espero en Ti; ten
piedad de mi.

El Sefior afiadié: Cuenta todo esto al P. Hermann, es un consuelo que
quiero otorgar a su larga penay para que bendiga por todas partes la bondad
del Corazon Inmaculado de mi Madrey el poder que gjerce sobre €l Mio.

Esta historia que es verdadera, nos demuestra muy a las claras el poder
de intercesion del Corazon de Maria.

CONSAGRACION DEL HOGAR AL INMACULADO
CORAZON DE MARIA.

iOh Virgen Maria!, queremos consagrar hoy nuestro hogar y cuantos
lo habitan a vuestro Purisimo Corazon.

Que nuestra casa, como la tuya de Nazaret, llegue a ser un oasis de
paz y felicidad por: el cumplimiento de la voluntad de Dios, la practica
de la caridad, y el abandono a la Divina Providencia. Que nos amemos
todos como Cristo nos ensefig!. Ayudanos a vivir siempre cristianamente
y envuélvenos en tu ternura.

Te pido por los hijos que Dios nos ha dado (se citan los nombres)
para que los libres de todo mal y peligro de alma y cuerpo, y los guardes
dentro de Tu Corazén Inmaculado. Dignate, Madre nuestra, transformar
nuestro hogar en un pequefo cielo, consagrados todos a vuestro Corazon
Inmaculado. Ameén.

iCorazén Inmaculado de Maria, salvanos!



